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Resumen

La siguiente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre la autoeficacia en
la lectura y motivacion intrinseca lectora en estudiantes de 5° de Primaria en un colegio de
Huaral 2025, debido a que se observd un bajo desempefio lector. La metodologia, fue de
disefio no experimental con un enfoque cuantitativo y de nivel correlacional; se determiné su
aplicacion a una muestra de tipo no probabilistica por conveniencia, conformada por 33
estudiantes que contaban con autorizacion para participar en el estudio. Asimismo, se empled
cuestionarios para la recoleccion de datos basada en la escala de Likert extraida del articulo
publicado por Chrysos (2017), quien determind la consistencia interna-fiabilidad entre items
y dimensiones de ambas variables mediante el coeficiente alfa de Cronbach a=0,937 para la
primera variable y a=0,954 la segunda. En cuanto a los resultados, se aplico el coeficiente de
correlacion Pearson, que determind la existencia de una relacion positiva alta y significativa
entre las dos variables (r = 0,865**; p<0.05). En conclusion, se determiné que, a mayor
presencia de autopercepcion positiva en la lectura, mayor sera el grado de motivacion e

interés autorregulado para llevar a cabo procesos en la lectura.

Palabras clave: Motivacion, lector, percepcion.



Abstract

The following research aimed to determine the relationship between reading self-efficacy and
intrinsic reading motivation among fifth-grade primary school students at a school in Huaral,
2025, due to the observation of low reading performance. The methodology followed a non-
experimental design, with a quantitative approach and a correlational level. The study was
applied to a non-probabilistic convenience sample consisting of 33 students who had
authorization to participate. Likewise, questionnaires were used for data collection, based on
a Likert scale adapted from the article published by Chrysos (2017), who determined the
internal consistency and reliability between items and dimensions of both variables using
Cronbach’s alpha coefficient, obtaining a = 0.937 for the first variable and a = 0.954 for the
second. Regarding the results, Pearson’s correlation coefficient was applied, determining a
high, positive, and significant relationship between the two variables (r = 0.865**; p < 0.05). In
conclusion, it was determined that the greater the presence of positive self-perception in
reading, the higher the degree of motivation and self-regulated interest in carrying out reading

processes.

Keywords: motivation, reader, perception.
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l. Introduccioén

En la actualidad se observa un gran numero de estudiantes cuya capacidad lectora
es deficiente e insatisfactoria para determinar procesos cognoscitivos en la comprension de
las diferentes etapas de lectura. Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2025), fomentar la lectura en los jovenes mejora
su capacidad para comprender y comunicarse, pero también la realidad nos muestra un
panorama distinto e incierto. Por tal motivo, no basta con ensefarles solo a leer
correctamente, sino a enraizar una forma de vida placentera por la lectura; asi lo afirma el
Ministerio de Educacién del Pera (MINEDU, 2022), sefialando el papel fundamental de
fomentar el interés por la lectura como clave esencial para generar estudiantes criticos y

creativos.

Asimismo, a nivel internacional, los estudiantes muestran poco interés por la lectura
y tienen una comprension lectora poco fiable; segun los resultados de la Organizacion para
la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE, 2023), cuyos valores no son alentadores,
en tal sentido, afecta su rendimiento escolar y el interés por leer. Debido a esto, se promueven
programas que buscan hacer de la lectura un habito diario desde la nifez (UNESCO, 2023).
De forma analoga, en el Peru, muchos educandos aun tienen dificultades para comprender
lo que leen (MINEDU, 2022); aunque se promueven programas de lectura, pocos alumnos
leen disfrutandolo. Segun Evaluacion Nacional de Logros de Aprendizaje (ENLA, 2023)
sefiala que en el pais mas del 40% de los escolares no alcanza el nivel satisfactorio en
comprension lectora, demostrando la necesidad de motivar a los estudiantes a leer desde la
escuela. En un contexto similar, en Lima Provincias, muchos nifios y adolescentes no leen
con esa necesidad de disfrutarlo, e inclusive piensan que la lectura es aburrida; segun la
ENLA (2023), menos de la mitad de los escolares entiende bien lo que lee, por lo que esto
afecta directamente el rendimiento en otras materias. En esa misma linea, a nivel local, en
una institucién educativa de Huaral ocurre algo parecido, a pesar de que cuenta con una
biblioteca con escasos libros, que no es adecuada para fomentar la lectura, pocos alumnos
usan esos recursos por iniciativa propia, trayendo como consecuencia bajos resultados en
las evaluaciones diagnosticas de lectura. En tal sentido, es necesario investigar dicha
problematica asumiendo que se necesita con suma urgencia generar confianza en los
estudiantes para enraizar una vida motivada hacia la lectura. Es importante destacar que su
contexto social no es netamente urbano, centrandose en la actividad agricola, pero de
escasos recursos econdmicos; en cuanto a la conectividad tecnolégica, mantienen un acceso
limitado a internet, celulares y computadoras; dichas condiciones limitan las oportunidades al

aprendizaje.
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Segun Creswell, J. W. y Creswell, J. D. (2023), la justificacion tedrica, se basa en la
teoria de Bandura (1997) y en la teoria de Deci y Ryan (1985), en relacién a la Teoria de la
Autoeficacia y la Teoria de la Autodeterminacion, ya que permite analizar la percepcion de
competencia en la lectura y aportar elementos para comprender la calidad de la motivacién.
Asimismo, (Arias et al., 2022; Arias & Covino, 2021) sostienen que, la justificacion tedrica
permite fundamentar conceptualmente una investigacion y contribuir al fortalecimiento del
conocimiento cientifico. En esa misma linea, Segun Hernandez y Mendoza (2023), la
justificacion social se entiende como el impacto y aporte que una investigacion puede generar
a futuro en beneficio de una sociedad en constante transformacion. Por otro lado, se planted
el objetivo general del estudio: Definir la relacion entre autoeficacia en la lectura y motivacion
intrinseca lectora en alumnos del 5° de primaria de un colegio de Huaral. Por consiguiente, la
autoeficacia en la lectura tiene sus raices en la teoria de la Autoeficacia, la define como la
creencia sobre su propia capacidad para enfrentar con éxito situaciones especificas
(Bandura, 1977; Schunk y Zimmerman, 2008; Shell et al., 1989). Sumado a ello, la Motivacion
Intrinseca Lectora se basa en la teoria de Deci & Ryan (1985), lo define como el
comportamiento autorregulado y autodeterminado para buscar lecturas por interés personal,
satisfaccion y valorando el proceso como fin de si mismo (Guthrie et al., 2000; Wigfield &
Eccles, 2002; Ryan & Deci, 2020). Asimismo, segun Chrysos (2017) define a la autoeficacia
en la lectura, como las percepciones y valores subjetivos que un escolar lector hace antes,
durante y después de la lectura de un texto. En esa misma linea, la motivacion intrinseca
lectora, tiene implicancia en expandirse sobre la disposicion del lector a leer por diversion,

interés y entusiasmo por el acto de leer (Guthrie & Wigfield, 2000).

Por otra parte, segun Wiggins (2022), se enfoco en determinar la relacion que existe
entre motivacion lectora y la autopercepcién del estudiante en estudiantes de Virginia; utilizd
una metodologia cuantitativa, de nivel descriptivo correlacional. Asimismo, su estudio es no
experimental, con una muestra de 198 estudiantes del 3°, 4° y 5° del nivel primaria. Por otro
lado, los resultados muestran un coeficiente de correlacion de Pearson = 0.60; p< 0.001 para
el nivel 5° de primaria. En conclusion, a medida que aumenta la autopercepcién lectora,

también aumenta la motivacién intrinseca por la lectura.
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Il. Metodologia

El estudio de esta investigacion tuvo como eje principal la relacion que tienen las dos
variables antes expuestas, que fue de tipo basico, cuyo propédsito es enriquecer
conocimientos y entender fendmenos que no conllevan a la practica inmediata; asimismo
(Naupas et al., 2023); de alcance correlacional porque su finalidad es conocer la
correspondencia o relacion que existe entre dos o mas variables en un contexto determinado
(Naupas et al., 2023). Asimismo, se basa en examinar fendbmenos que se observan en su
contexto sin intervencion en la manipulacién experimental, considerandose un disefio no
experimental (Hernandez & Mendoza, 2018); sumado a ello, es de enfoque cuantitativo,

porque se define como la utilizacion de datos numéricos y métodos estadisticos (Lim, 2024).

Es preciso sefalar que, la poblacion de estudio estuvo conformada por 40
participantes; sin embargo, la muestra final estuvo constituida por 33 estudiantes, debido a la
aplicacion de criterios de exclusiodn, tales como la ausencia de algunos estudiantes, la falta
de consentimiento informado y la presencia de cuestionarios incompletos. Segun Willie (2024)
y Chero (2024) la poblacion esta formada por un grupo de personas que comparten ciertas
caracteristicas. Asimismo, la muestra es solo una parte de esa poblacion que se elige por
tener atributos que son importantes para el estudio; como lo afirma Spolarich (2023), la
muestra es un grupo pequefio que participa en el estudio. De igual forma, segun Zhang et al.
(2024), afirman que en algunos casos no es posible tomar la muestra directamente. En ese
sentido, se empled un muestreo no probabilistico por conveniencia, dado que la seleccién de

los participantes estuvo condicionada por la disponibilidad y autorizacion de los mismos.

De igual manera, se utilizo como técnica la encuesta; asi lo definen Creswell W. y
Creswell D. (2017) como método de investigacion cuantitativa con el fin de realizar la
recoleccién de datos mediante cuestionarios aplicados a una muestra. En esa misma linea,
se utilizé como instrumento el cuestionario, con escala de Likert de 5 puntos extraido del
articulo de Chrysos (2017), Asi lo definen (Creswell W, & Creswell D., 2017; Arias, 2020)
como instrumento de recopilacion de datos sustentado en una serie de preguntas

estandarizadas aplicadas a una muestra para medir variables.

Asimismo, se utilizé un instrumento previamente validado en el estudio de Chrysos
(2017), el cual fue aplicado sin modificaciones en la presente investigacién. Del mismo modo,
se evaluo su confiabilidad en la muestra de estudio (n = 33) mediante el coeficiente alfa de
Cronbach. Por consiguiente, el instrumento cuenta con validacién previa en la literatura
cientifica y fue aplicado sin modificaciones. Ademas, se evalud su consistencia interna en la

muestra mediante alfa de Cronbach, lo cual respalda su uso en este contexto; dado que el
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instrumento fue aplicado en un contexto distinto, se verificd su pertinencia para la poblacion
de estudio, observandose en la motivacion intrinseca hacia la lectura una fuerte consistencia
interna-fiabilidad con un coeficiente alfa de Cronbach = 0.941, y para la autoeficacia lectora

un coeficiente alfa de Cronbach = 0.955 (ver anexo 3).

Con respecto al procedimiento de recoleccion de datos, la solicitud se remitié al
director de la institucion y el asentimiento informado a los padres de familia. Asimismo, se
realizo la recoleccion de datos a través del vaciado de los resultados en los programas Excel
y SPSS. Sumado a ello, para el andlisis descriptivo, se emplearon estadisticas descriptivas,
tales como frecuencias, porcentajes, con el fin de dar a conocer el comportamiento de las
variables y sus dimensiones.

Considerando lo anterior, para el analisis estadistico inferencial, se utilizé la Prueba
de Normalidad (ver anexo 5), a partir de ello, se aplicd la prueba de correlacion Pearson
debido a que el Sig. es p > 0.05, por lo cual se utilizé la prueba paramétrica por presentar
una distribucién normal, cuya finalidad es analizar la relacion entre las dos variables.
Asimismo, dicha prueba correlacional es una medida estadistica que se manipula para
determinar la relacion lineal entre dos variables cuantitativas (Sanchez, 2023; Stewart, 2024;
Dziak, 2024).

En la presente investigacion se consideraron los principios éticos, tales como la
autonomia, no maleficencia, beneficencia y justicia, los cuales se relacionan con los principios
formativos establecidos en el Proyecto Educativo Institucional de la Escuela Internacional
Elim. En primer lugar, el principio de autonomia se vincula con el principio del autogobierno,
el cual reconoce la capacidad del ser humano para ejercer dominio propio en su conducta.
De igual manera, el principio de no maleficencia, se relaciona con el principio de la buena
conciencia, que orienta a las personas a actuar con valores morales. Asimismo, el principio
de beneficencia guarda relacion con el principio divino de la individualidad, el cual reconoce
que cada persona posee caracteristicas y capacidades unicas. Finalmente, el principio de
justicia se vincula con el caracter del docente elimniano, el cual promueve valores como la
honestidad, la veracidad y la rectitud; en ese sentido, estos principios éticos se articulan con
los lineamientos formativos establecidos en el Proyecto Educativo Institucional (Escuela

Internacional Elim, 2023).
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lll. Resultados y Discusion

Analisis descriptivo.
Tabla 1

Niveles descriptivos de la variable autoeficacia en la lectura

Autoeficacia en la Progreso Retroalimentacion

lectura social

f % f % f %
Bajo 3 9% 3 9% 4 12%
Regular 14 42% 17 52% 8 24%
Alto 16 48% 13 39% 21 64%
Total 33 100% 33 100% 33 100%

Nota. Elaborado mediante Microsoft Office Profesional Plus 2024.

En la tabla 1, respecto a la variable 1, se muestra un 48% de los estudiantes en un nivel alto,
lo cual implica una percepcién positiva de si mismo para la lectura. Este resultado indicaria
que la mayor parte de los escolares, se identifican competentes para enfrentar tareas de
lectura, lo cual es un factor clave para el aprendizaje auténomo. Sin embargo, un 42% que
se situa en un nivel regular evidencia que aun existe un grupo considerable con percepciones
de eficacia moderadas, lo que podria limitar su desempefio en situaciones que demanden
mayor complejidad lectora. En relacion con la dimension progreso, si bien el 39% alcanza un
nivel alto, el hecho de que el 52% se ubique en el nivel regular sugiere que los estudiantes
no perciben con claridad avances sostenidos en su desarrollo lector. Esto podria interpretarse
como una falta de retroalimentacion efectiva o de estrategias pedagdgicas que permitan
evidenciar el progreso individual, generando una percepcion de estancamiento a pesar de
contar con habilidades potenciales. Por otro lado, en la dimension retroalimentacion social, el
64% de los estudiantes presenta un nivel alto, lo que indica que la mayoria percibe
comentarios positivos de su entorno (docentes, comparieros y familiares). Este resultado es
relevante, ya que la retroalimentacion externa influye directamente en la construccién de la
autoeficacia. No obstante, la existencia de un 36% entre nivel regular y bajo revela que no
todos los estudiantes reciben o perciben este apoyo de manera consistente, lo cual podria

afectar su confianza en el proceso lector.



16

Prueba de Hipotesis General
Tabla 2

Correlacion de las variables autoeficacia en la lectura y motivacion intrinseca lectora.

Autoeficacia en  Progreso Retroalimentacion
la lectura social
Pearson Coef. ,865** ,872** ,857**
Correlacion
Motivacién
intrinseca
lectora.
Sig ,000 ,000 ,000
. (bilateral)
N 33 33 33

Nota. Elaborado mediante IBM SPSS Statistics 25

En la tabla 2 se evidencia una correlacion positiva alta entre la autoeficacia en la lectura y la
motivacién intrinseca lectora (r = 0,865; p < 0,05), lo que indica una relacion directa y
significativa entre ambas variables. Este resultado sugiere que, a mayor percepcion de
autoeficacia, mayor es la motivacion interna hacia la lectura, evidenciando un vinculo de
refuerzo entre ambas. Asimismo, las dimensiones Progreso (r = 0,872) y Retroalimentacion
Social (r = 0,857) presentan correlaciones positivas altas. Esto implica que tanto la percepcién
de avance como el apoyo del entorno influyen directamente en el desarrollo del interés lector.
Estos hallazgos se relacionan con lo planteado por Deci y Ryan (1985), quienes sostienen
que la motivacion intrinseca se fundamenta en el interés personal y la percepcion de
competencia. De igual manera, Wigfield y Eccles (2002) sefialan que la autopercepcion de
capacidad influye en la motivacion académica, mientras que Bandura (1977) afirma que la
autoeficacia condiciona la conducta y el nivel de esfuerzo del individuo. En esta linea, Wiggins
(2022) destaca la importancia de la retroalimentacion formativa en la mejora del aprendizaje.
En conjunto, estas posturas respaldan que la autoeficacia, el progreso percibido y la
retroalimentacion contribuyen de manera integrada al fortalecimiento de la motivacion lectora.
Por tanto, se infiere que la motivacion intrinseca lectora se construye a partir de la interaccion
entre la autopercepcidon de capacidad, el reconocimiento del progreso y la retroalimentacion

social, lo que evidencia la necesidad de estrategias pedagdgicas integrales.
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IV. Conclusiones

Primero.

Segundo.

Tercero.

Se encontré que existe una relacion fuerte entre la autoeficacia en la lectura y la
motivacién intrinseca lectora en los estudiantes de 5° de primaria de un colegio
de Huaral en el 2025. Los datos mostraron porcentajes importantes para ambas
variables que aseveraron una relacion directa y alta con un valor de Pearson r =
0.865 y una significancia p = 0.000, < 0.05. Se determiné que, a mayor presencia
de autopercepcion positiva en la lectura, mayor sera el grado de motivacion e

interés autorregulado para llevar a cabo procesos en la lectura.

Se comprobd que existe una relacion fuerte entre el progreso y la motivacion
intrinseca lectora en los estudiantes de 5° de primaria de un colegio de Huaral en
el 2025, en razon de que los resultados mostraron una correlacién alta y
significativa, con un valor de Pearson r = 0.872 y una significancia de 0.000, menor
a 0.05. En consecuencia, a mayor sentimiento de progreso en el estudiante,
mayor interés y animo para desenvolverse en el proceso de lectura por si mismo.
Por tal motivo, identificar su propio avance propicia que el estudiante desarrolle la

motivacion intrinseca hacia la lectura.

Se determind que existe una relacion fuerte entre la retroalimentacion social y la
motivacién intrinseca lectora en los estudiantes de 5° de primaria de un colegio
de Huaral en el 2025. Los datos mostraron una correlacion alta y significativa, con
un valor de Pearson r = 0.857 y una significancia de 0.000. Esto implica que, a
mayor percepcion de aceptacion social en sus procesos de lectura, mayor
motivacion e interés por mejorar sus capacidades lectoras y seguir con la practica

de la lectura.
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ANEXO 1: Operacionalizacién de las variables.
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Variables S iC Def|n|¢-:|on Dimensiones Indicadores items
Conceptual Operacional
Variable 1 La autoeficacia De acuerdo con Proceso 5
Autoeficacia | constituye un Chrysos (2017), personal
en la lectura | componente la autoeficacia Proceso ’
fundamental en el | lectora se Cooperativo
desarrollo de la evalla a partir Elaboracion de
motivacion hacia | de cuatro Progreso significados 2
I:a Ie(.:tura. En el dimensiones: Interpretacion- )
ambito lector, progre.s.o, 5 Evaluacidn
este concepto retroalimentacio —
. . Superacién ante
hace referencia a | n social, e 2
. . la dificultad
las creencias y comparacion :
valoraciones observacional y Comentanos y
cognitivas que estado oplnlones 2
cada persona fisiolégico Retroalimentaci6 | directas
tiene acercade | tomando como | N social Cqmentarios y
su capacidad base la opiniones 7
para realizar estructura implicitas
determinadas factorial Proceso 1
actividades propuesta por personal
relacionadas con | Henk et al. Proceso 1
la lectura, tales (1995). Cooperativo
como Asimismo, esta | Comparacién Elaboracién de ]
comprender variable sera observacional significados
textos n.arrativos, med?da Interpretacion- )
Cf)ns.tlrwr medlant_e las Evaluacion
significados e puntuaciones —
, , Superacion ante
interpretar y obtenidas en el o 2
. . la dificultad
evaluar la cuestionario 5
informacion leida. | elaborado por roceso 2
(Chrysos, 2017) | Chrysos (2017), personal
el cual esta Proceso 1
conformado por Cooperativo
i i i El i6
4 Fimensmnes, Estado fisiolégico .ab.o.racmn de 1
7 indicadores y significados
31 items. Interpretacion- 1
Evaluacién
Superacién ante 1
la dificultad
Variable 2 | Segun Chrysos De acuerdo con Placer 4
Motivacion | (2017), la Chrysos (2017), | Disfrute/ Estado de flujo
intrinseca motivacion la motivacion Implicaciéon

Implicacién
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lectora

intrinseca en la
lectura se
relaciona con la
inclinacion del
lector a participar
en actividades
lectoras por
interés, placery
satisfaccion
personal.
Asimismo, esta
forma de
motivacion
contribuye al
fortalecimiento de
la autoeficacia
lectora, ya que
involucra tanto el
entusiasmo y
disfrute por leer
como el deseo
interno de
involucrarse en la
lectura. Los
lectores con
motivacion
intrinseca suelen
manifestar
conductas
autodeterminadas
, optando por leer
impulsados por la
curiosidad, la
interaccion social,
la implicacién
personal y la
satisfaccion
emocional que
les proporciona
esta actividad.

intrinseca hacia
la lectura se
evalla mediante
cuatro
dimensiones:
disfrute e
implicacion,
competencia
percibida,
autonomia
percibida y
relacion
percibida.
Asimismo, esta
variable sera
medida a través
de las
puntuaciones
obtenidas en el
cuestionario
correspondiente
, el cual esta
conformado por
4 dimensiones,
9 indicadores y
24 items. La
variable
Motivacién
Intrinseca hacia
la lectura se
medira por
medio de
puntuaciones
obtenidas del
cuestionario el
cual cuenta con
4 dimensiones,
9 indicadores y
24 items.

Competencia

Capacidad para

percibida leer 4
Libre de elegir 2
Autonomia Tomar el control 1
percibida ASumir 1
responsabilidad
Compairieros S
Relacién
percibida
Profesor S




Anexo 2: Matriz de consistencia correlacional
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Problema General Objetivo General Hipotesis General Metodologia
¢, Cudl es la relacién | Determinar la | H1: Existe relacion entre la Enfoque:
entre la | relacion entre la | autoeficacia en la lecturay la - Cuantitativo
autoeficacia en la | autoeficacia en la | motivacion intrinseca Tlptl)slésico
1 (o)
lectura y la | lectura y la | lectora en estudiantes del 5 Nivel o alcance:
motivacion motivacion de primaria en Huaral 2025. - Correlacional
intrinseca lectora | intrinseca lectora Disefio de

en estudiantes del
5° de primaria en

en estudiantes del
5° de primaria en

HO: No existe relacion entre la
autoeficaciaenlalecturayla

Huaral 20257 Huaral 2025. motivacion intrinseca
lectora en estudiantes del 5°
de primaria en Huaral 2025.
Problemas Objetivos Hipétesis especificas
especificos Especificos
1. cCual es la| 1. Identificar la | 1. Existe relacion
relacion entre el | relacion entre | entre progreso y la
progreso y la | progreso y la [ motivaciéon intrinseca
motivacioén motivacion lectora en estudiantes

intrinseca lectora en
estudiantes del 5° de

intrinseca lectora en
estudiantes del 5° de

del 5° de primaria en
Huaral 2025.

primaria en Huaral | primaria en Huaral

20257 2025.

2. ,Cual es la|2. Identificar la | 2. Existe relacion
relaciéon entre la | relacion entre la | entre la

retroalimentaciéon
social y la motivacion
intrinseca lectora en
estudiantes del 5° de
primaria en Huaral
20257

retroalimentacion
social y la motivacion
intrinseca lectora en
estudiantes del 5° de
primaria en Huaral
2025.

retroalimentacion

social y la motivacion
intrinseca lectora en
estudiantes del 5° de
primaria en Huaral 2025.

investigacion:

- No experimental
(No manipulamos
variables)

Técnica:

- Encuesta
Instrumento:

- Cuestionario
Unidad de analisis:

- Los estudiantes
del nivel primaria

Poblacion:

- 40 estudiantes del
5to grado de
primaria.

Muestra por
conveniencia:

- 33 estudiantes




ANEXO 3: Instrumentos de recoleccion dg datos. )
CUESTIONARIO - MOTIVACION INTRINSECA HACIA LA LECTURA

El siguiente cuestionario consta de items que se refieren a los sentimientos y experiencias
que un estudiante (lector) aprende cuando lee (= procesar, crear significado, interpretar,

Chrysos, M. (2017)

evaluar) un cuento.

Nuca Casi Nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5
° . C C
N DIMENSIONES / items N A S
DISFRUTE/IMPLICACION 2 134
Placer
1 | Me gusta mucho leer un cuento.

Cuando leo un cuento, pienso en lo mucho que lo disfruto.

Estoy satisfecho con mi desempefio al leer un cuento.

2
3
4

Encuentro la lectura de un cuento extremadamente
gratificante.

Estado de flujo

5

Mi mente imagina a menudo, cuando leo un cuento que me
gusta.

Implicacion

6

| Hago imagenes en mi mente cuando leo un cuento.

COMPETENCIA PERCIBIDA

Capacidad para leer

7

Creo que soy un buen lector para los cuentos.

8

Mis opiniones, sentimientos y expectativas se tienen en
cuenta cuando leo un cuento.

9

Creo que soy bastante bueno leyendo un cuento.

10

Soy bastante habil leyendo un cuento.

AUTONOMIA PERCIBIDA

Libre de elegir

11 | Siento que soy libre de utilizar multiples formas (por ejemplo,
dibujo, teatro, debate en grupo) para procesar un relato corto.
12 | Siento que hago amigos con los personajes de un cuento.

Tomar el control

13

Siento que puedo participar en la clase para decidir cémo
leer un cuento.

Asumir responsabilidad

14

Soy libre de expresar y discutir mi opinién con otros en clase
sobre un cuento.

RELACION PERCIBIDA

Compaiieros

15

Cuando leemos un cuento en clase, siento que mis
compaferos me ven como una persona valiosa.

16

Cuando leemos un cuento en clase, siento que mis
compafieros me apoyan.

17

Cuando leemos un cuento en clase, mis compaferos me
hacen sentir seguro.

18

Cuando leemos un cuento en clase, siento que mis
compaferos me escuchan atentamente.

19

Cuando leemos un cuento en clase, siento que mis




26

| compafieros me entienden.

Profesor

20

Cuando leemos un cuento en clase, siento que mi profesor
me entiende.

21 | Cuando leemos un cuento en clase, siento que mi profesor
me escucha atentamente.

22 | Cuando leemos un cuento en clase, siento que mi profesor
me ve como una persona valiosa.

23 | Cuando leemos un cuento en clase, siento que mi profesor
me apoya.

24 | Cuando leemos un cuento en clase, mi profesor me hace

sentir seguro.
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ANEXO 4: Ficha técnica de los instrumentos.

FICHA TECNICA DE MOTIVACION INSTRINSECA HACIA LA LECTURA

Nombre del instrumento: Motivacion intrinseca hacia la lectura

Autor: Chrysos, M. (2017)

Nivel: Primaria

N° de items: 24

Dimensiones

- Disfrute/ Implicacion - Competencia percibida

- Autonomia percibida - Relacién percibida

N° de opciones de respuesta: 05

Escala: Likert:

Valores de escala: Nunca (1) Casi Nunca (2) A veces (3) Casi siempre (4) Siempre (5)

Ambito de aplicacion: Institucién educativa publica

Aplicacién: Individual

Duracién: de 15 a 20 minutos

Finalidad: Identificar el nivel de motivacion intrinseca hacia la lectura en los estudiantes de
primaria.

Baremacion:

Motivacién intrinseca hacia la lectura: Bajo = (0% - 33.3%); Medio = (33.4% - 66.6%);
Alto = (66.7% - 100%).

Disfrute/ Implicacion: Bajo = (0% - 33.3%); Medio = (33.4% - 66.6%);
Alto = (66.7% - 100%).

Competencia percibida: Bajo = (0% - 33.3%); Medio = (33.4% - 66.6%);
Alto = (66.7% - 100%).

Autonomia percibida: Bajo = (0% - 33.3%); Medio = (33.4% - 66.6%);
Alto = (66.7% - 100%).

Relacion percibida: Bajo = (0% - 33.3%); Medio = (33.4% - 66.6%);

Alto = (66.7% - 100%).
Validez: Instrumentos sacados de un articulo.
Confiabilidad: Posee una fuerte consistencia interna de un coeficiente Alfa de Cronbach =
0.941



CUESTIONARIO - AUTOEFICACIA LECTORA
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El siguiente cuestionario consta de items que se refieren a los juicios personales que hace
un estudiante (lector) al leer (= procesar, crear significado, interpretar, evaluar) un cuento o

una novela.
Nuca Casi Nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4 5
° . Cc Cc
N DIMENSIONES / items N s S
PROGRESO 2 13145

Proceso personal

1

Expreso mi opinién personal (lo que he visto, oido, sentido,
0 pensado), verbalmente o por escrito, sobre un cuento,
mejor ahora de lo que podia hacerlo antes.

Ahora expreso mis ideas sobre la lectura de muchas mas
formas que antes (por ejemplo, en bocetos, teatro, debates
en grupo).

Proceso cooperativo

3

Comparto y apoyo mi opinion en el debate de un texto de
la clase con mas firmeza que antes.

Elaboracion de significados

4

Comprendo los mensajes de un cuento mejor que antes.

5

Antes y/o durante la lectura de un cuento, hago
predicciones sobre su contenido, pero utilizando mis
conocimientos previos y mi experiencia mas que antes.

Interpretacién-evaluacion

6 Cada vez explico mejor, el por qué alguien deberia leer (o
no) el cuento que acabo de leer.
7 Cuando me ocupo de actividades relacionadas con el

cuento que leo, me concentro mas de lo que solia hacerlo
antes.

Superacion ante la dificultad

8 Cuando me cuesta entender algo durante la lectura de un
cuento, ahora puedo superarlo mas facilmente que antes.
9 Cuando leo un cuento, ya no tengo que esforzarme tanto
como antes para encontrar sus elementos basicos (serie de
acontecimientos, tema, espacio, tiempo, personajes)
RETROALIMENTACION SOCIAL

Comentarios y opiniones directas

10 | Mi profesor me anima a expresar libremente mi opinion
personal (lo que he visto, oido, sentido o pensado) sobre
un cuento.

11 | Mi profesor me anima a confiar en mis conocimientos y

experiencias previas antes y/o durante la lectura de un
cuento.

Comentarios y opiniones implicitas

12 | Mi profesor cree que soy bueno leyendo un cuento.

13 | A mi profesor le gusta que comparta y defienda mi opinion
cuando hablo sobre un cuento en clase.

14 | Cuando me cuesta entender algo durante la lectura de un
cuento, a mi profesor le gusta ver cémo lo supero.

15 | A mis compaferos les gusta que comparta y defienda mi

opinidon cuando hablo de un cuento.
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16 | A mis companferos les gusta verme expresar mi opinion
personal (lo que vi, oi, senti y pensé) sobre un cuento.

17 | Mis compafieros de clase piensan que lo hago bastante
bien leyendo cuentos.

18 | A los integrantes de mi familia les gusta verme leer un

cuento.

COMPARACION OBSERVACIONAL

Proceso personal

19

Expreso mi opinion personal (lo que he visto, oido, sentido
o pensado), verbalmente o por escrito, sobre un cuento
mejor que otros nifios.

Proceso cooperativo

20

Comparto y defiendo mi opinidon con mas fuerza que otros
nifios en las discusiones de lectura en clase.

Elaboracioén de significados

21

Entiendo los mensajes de un cuento mejor que otros nifios
de mi clase.

Interpretacion-evaluacion

22 | Puedo explicar a otra persona por qué deberia leer (0 no)
el cuento que acabo de leer mejor que otros nifios.
23 | Leo un cuento mejor que otros nifios de mi clase.

Superacion ante la dificultad

24 | Cuando me cuesta entender algo durante la lectura de un
cuento, puedo superarlo mas facilmente que otros nifios.
25 | Necesito menos esfuerzo para encontrar los elementos

basicos (serie de acontecimientos, tema, espacio, tiempo,
personajes) de un cuento que he leido que otros nifios.

ESTADO FISIOLOGICO

Proceso personal

26 | Me siento seguro cuando voy a expresar mi opinion
personal (lo que he visto, oido, sentido o pensado) sobre
un cuento.

27 | Leer un cuento me hace sentir bien.

Proceso cooperativo

28

Me siento cémodo cuando comparto y defiendo mi opinion
al hablar de un cuento en mi clase.

Elaboracioén de significados

29 | Me gusta entender un cuento que leo a mi manera.

Interpretacion-evaluacion

30 | Creo que leer un cuento es relajante.

Superacién ante las dificultades

31

Me siento tranquilo cada vez que no entiendo algo al leer
un cuento.




FICHA TECNICA DE AUTOEFICACIA LECTORA
Nombre del instrumento: Escala de autoeficacia lectora
Autor: Chrysos, M. (2017)
Nivel: Primaria
N° de items: 31

Dimensiones

Progreso

Retroalimentacién social

Comparacién observacional

Estado fisiologico

N° de opciones de respuesta: 05

Tipo de escala: Likert

Valores de escala:

- Nunca (1) Casi Nunca (2) A veces (3) Casi siempre (4) Siempre (5)
Ambito de aplicacion: Institucién educativa publica

Aplicacién: Individual

Duracioén: de 15 a 20 minutos

Finalidad: Identificar el nivel de autoeficacia lectora en estudiantes de primaria.

Baremacion:

Autoeficacia lectora: Bajo = (0% - 33.3%); Medio = (33.4% - 66.6%); Alto
(66.7% - 100%).

Progreso: Bajo = (0% - 33.3%); Medio = (33.4% - 66.6%); Alto
(66.7% - 100%).

Retroalimentacion social: Bajo = (0% - 33.3%); Medio = (33.4% - 66.6%); Alto

(66.7% - 100%).

Comparacioén observacional: Bajo = (0% - 33.3%); Medio = (33.4% - 66.6%); Alto

(66.7% - 100%).

Estado fisiolégico: Bajo = (0% - 33.3%); Medio = (33.4% - 66.6%); Alto =

(66.7% - 100%).

Validez: Instrumentos sacados de un articulo.
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Confiabilidad: Posee una fuerte consistencia interna de un coeficiente Alfa de Cronbach =

0.955.



ANEXO 5: Analisis complementario.

Prueba de normalidad utilizando Shapiro-Wilk

Factores Estadistico gl Sig.
Dimension 1 Progreso ,983 33 ,863
Dimensién 2 Retroalimentacion social ,947 33 ,108
Variable 2 Autoeficacia lectora ,973 33 ,575
Variable 1 Motivacion intrinseca lectora ,967 33 ,403
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ANEXO 6: Autorizaciones para el desarrollo del proyecto de investigacion.

Escuela de Educaciéon Superior Pedagdgica

Internacional Elim

LICENCIADA MEDIANTE RESOLUCION MINISTERIAL 275-2024-MINEDU S
CODIGO MODULAR N° 1158294 e Internacional

Autorizacion de uso de informacion de la institucion

Yo: DULANTO SEMINARIO, TEODORO ANDRES, identificado con DNI N° 15983702
en mi calidad de DIRECTOR de la institucion educativa N°20407 Los Naturales,
ubicada en la ciudad de Huaral.
OTORGO LA AUTORIZACION,
Al sefior, VICTOR ALBERTO MESTANZA TARAZONA, con DNI N°: 44042213 del
programa de profesionalizacion docente, de la Escuela Superior Pedagdgica Privada
Internacional Elim de Ate Vitarte, cuyo trabajo de investigacion se titula: “Autoeficacia
en la lectura y la motivacion intrinseca lectora en estudiantes del 5° de primaria en
Huaral 2025” para que utilice la siguiente informacion de la institucion:

e Aplicacion de la ficha de observacién a los estudiantes de quinto grado de

primaria de la I. E.

Con la finalidad de que pueda desarrollar su Tesis para optar el Titulo Trabajo de
investigacion, para optar al grado de Bachiller, (X) Trabajo académico, ( ) Trabajo de
suficiencia profesional ().

Indicar si el representante que autoriza la informacion de la institucion, solicita
mantener el nombre o cualquier distintivo de la institucién en reserva, marcando con
una “X” la opcién seleccionada.

(X) Mantener en Reserva el nombre o cualquier distintivo de la institucion; o

( ) Mencionar el nombre de la empresa.

DNI: 15983702
DIRECTOR

Celular: 997-347-309 Sede principal: Av. Vista Alegre Mz. M1
Lt. 38 Urb. Los Portales J. Prado Il Etapa
Ate Vitarte - Lima - Peru

E-mail: escuelavitarte@eesppielim.edu.pe
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ANEXO 7: Muestra de asentimiento.

Escusia de Educacion Superior Pedagsaica
Internacional EIim %

Asentimiento Informado

Titulo de la investigacion: Autoeficacia en la lectura y la motivacion intrinseca
lectora en estudiantes del 5¢ de primaria en Huaral 2025.

Apellidos y nombres del/los Investigador (a) (es): Mestanza Tarazona Victor
Alberto.

Propésito del estudio:

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Autoeficacia en la
lectura y la motivacion intrinseca lectora en estudiantes del 52 de primaria en
Huaral 2025”, cuyo objetivo es determinar la relacion entre la Autoeficacia en la
lectura y la motivacién intrinseca lectora en estudiantes del 5° de primaria. Esta
investigacion es desarrollada por estudiantes del Programa de Profesionalizacion
Docente, de la Escuela Superior Pedagdgica Privada Internacional Elim de Vitarte,
aprobado por la autoridad correspondiente de la ESPP “IE" y con el permiso de la
autoridad de la institucion educativa.

Imp del pr delai

En la institucion educativa en cuestion, se ha observado que los estudiantes
perciben que no tienen un desenvolvimiento optimo para comprender textos debido
a la falta de motivacion hacia la lectura, de tal manera, se busca comprender dicho
problema para fortalecer la comprension lectora en los estudiantes de 5to grado de
primaria.

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara dos encuestas donde se recogeradn datos sobre autoeficacia
lectora y motivacion hacia la lectura.

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 20 minutos y se realizara
en el ambiente de 5to grado de la institucién educativa. Las respuestas del
cuestionario seran codificadas usando un nimero de identificacién y, por lo
tanto, serdn anénimas.

B (@

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si Beneficios (principio de beneficencia):
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacién no
desea continuar puede hacerlo sin ningtin problema. Los resultados de la investigacion se le alcanzarg a la institucion al término de

la investigacion. No recibird ningtin beneficio econémico ni de ninguna otra indole.
El estudio va a aportar al desarrollo lector del estudiante. Por consiguiente, los
Riesgo (principio de No maleficencia): resultados del estudio podran convertirse en beneficio para |a instituciéon Educativa y

: : _ i ) s i la comunidad.
No existe riesgo o dano al participar en la investigacion. Sin embargo, en el

caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad. Usted tiene la Confidencialidad (principio de justicia):
libertad de responderlas o no.

Los datos recolectados serdn andnimos y no tendrén ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es

Celular: 997-347-309 Sede principal: Av. Vista Ale totalmente confidencial y no ser4 usada para ningn otro propésito fuera de la
E-mail: escuelavitarte@eesppielim.edu.pe e e g ] investigacién. Los datos permaneceran bajo custodia de los investigadores

principales y pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacidn puede contactar con el Investigador
(a) (es) Mestanza Tarazona Victor Alberto con email: mossito21@gmail.com, y
asesora: Fajardo Ferrer, Sandra Sonali con email: 43099649@eesppielim.edu.pe.

Asentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo que mi menor

hij[)(a)_._,(:\)(‘-‘-ljk:'.\ 2o eben Sesawnee ) IR

representado participe en la investigacion.

5 i
Nombre y apellidos: ...:D.Ra&.mx:...«m‘-“\'}"\* Sogre Moo

Sede principal: Av. Vista Alegre Mz. M1
Lt. 38 Urb. Los Portales J. Prado |l Etapa
Ate Vitarte - Lima - Pera

Celular: 997-347-309
E-mail: escuelavitarte@eesppielim.edu.pe
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